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Vědění je poklad, ale praxe je k němu klíč. Filler, T. 
 

 
 

Nabídka preventivně vzdělávacích programů 
pro ZŠ na rok 2011 / 2012 

s tématikou 
 společensky nebezpečných jevů  

 
 

Témata jsou přizpůsobena konkrétním věkovým skupinám a jsou vzájemně 
propojena. Následující nabídka vznikala na základě dlouhodobých zkušeností, 

jak našich, tak i jednotlivých vzdělávacích institucí. 
Současná podoba je výsledkem zkušeností a mnohaleté praxe z preventivního 

působení na školách a dle našeho názoru obsahuje stěžejní programy,  
které jsou potřebné pro zodpovědně prováděnou prevenci sociálně 

patologických jevů a kvalitní rozvoj občanské společnosti. 
Všechny námi nabízené programy jsou realizovány zcela zdarma. 

 
 
 

 
5. třída 
 

Drogy I. 
 

/tabákové výrobky, alkohol, léky/ 

 
45. minut 
 

 
6. třída 
 

 

 
Šikana a násilí v dětských kolektivech 

 
45. minut 

 
7. třída 
 

Kriminalita dětí I. 
/jednání, odpovědnost, následek/ 

 

 
45. minut 
 

 
8. třída 
 

Drogy II. – drogy a zákon 
 

/ zneužívání omamných a psychotropních látek / 
 

 
45. minut 
 

 
9. třída 
 

Základy právního vědomí I. 
/ zákony v souvislostech: trestní zákoník, trestní 

řád, přestupkový zákon / 
 

 
90. minut 
 

 
Stručná charakteristika jednotlivých programů níže. 
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Drogy I. 
 
/tabákové výrobky, alkohol, léky/ 
 
     Úvod do problematiky závislostí a jejich nežádoucích vlivů. Zaměřeno především  
na tzv. legální drogy – tabák, alkohol, léky…. Usilujeme o to, aby si děti již v tomto věku 
uvědomily primární problémy a základní vztahy v oblasti drogové problematiky. Dále by 
měly mít schopnost posoudit nebezpečnost omamných a psychotropních látek  
pro člověka i pro společnost. Tato aktivita je přizpůsobena úrovni cílové skupiny  
a je postavena na uvědomění si pojmu „závislost“ a jejích hlavních negativ. Nejdůležitější 
část hodiny je o členění drog do třech základních kategorií z pohledu zákona a nebezpečnosti 
pro člověka a společnost. To znamená drogy zákonem neřešené, státem tolerované a kategorii 
omamných a psychotropních látek zákonem zakázaných. 
Zpětná vazba je samozřejmostí.  
 
 

Šikana a násilí v dětských kolektivech 
 
         Z našeho pohledu se jeví jako stěžejní téma problematika násilí a šikany ve školách, 
jako vysoce nebezpečných fenoménů ve společnosti, nežádoucích jevů, které komplikují 
mezilidské vztahy a pokud se neřeší, vytváří podmínky pro páchání závažnějších deliktů, 
které mnohdy naplňují skutkové podstaty trestných činů. 
 
     Naší snahou je, aby si žáci šestých tříd osvojili základní dovednosti a znalosti: 
 
*Vytvoření hodnotového žebříčku. 
*Uvědomění si práva na osobní důstojnost u každého bez výjimky. 
*Schopnost rozeznat projevy šikany. 
* Vysvětlení pojmů „osobní hrdost a sebeúcta, oběť, agresor… 
*Uvědomění si schopnosti vcítění se do pocitů druhých. 
*Právní minimum – šikana naplňuje skutkové podstaty mnoha trestných činů. 
* Nabídka alternativ řešení pro oběť, tak i pro kolektiv. 
 
Během hodiny je kladen velký důraz na zpětnou vazbu a pochopení problematiky. 
V maximální možné míře je využíváno příkladů z praxe a jejich následný rozbor. 
 
 

Kriminalita dětí I. 
 
/jednání, odpovědnost, následek/ 
 
      Zde se snažíme, aby děti pochopily základní principy pravidel chování ve společnosti, 
kterými se rozumí psané a nepsané normy a jejich vynutitelnost v případě nerespektování. 
Vztah společnost x rodina x pachatel. Osvětlujeme základní pojmosloví např. prevence, 
represe, kriminalita, odpovědnost, sankce, DDÚ, přestupek, trestný čin, morálka, OSPOD, 
PČR a MP. Důraz je kladen především na nejfrekventovanější trestnou činnost mládeže 
(krádeže, loupeže, poškozování cizí věci, porušování autorských práv atd.).  
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Drogy II. – drogy a zákon 
 
/zneužívání omamných a psychotropních látek/ 
 
       Letmé seznámení s problematikou omamných a psychotropních látek a jejich vlivu na 
člověka i společnost. Podrobné osvětlení návaznosti drogové kriminality na další druhy 
kriminality. Akcent je kladen především na pochopení vztahu Droga – Zákon. Zejména 
trestní zákoník, správní právo a zákon o soudnictví ve věcech mládeže. Velký prostor je 
věnován trestně právní odpovědnosti mladistvých ve vztahu k zneužívání OPL  
a eventuelnímu postihu v případě protizákonného jednání. Problematika drog je přizpůsobena 
věku cílové skupiny. 
 
 

Základy právního vědomí I. 
 
/ zákony v souvislostech: trestní zákoník, trestní řád, přestupkový zákon /                  
 
     Tato preventivní aktivita je z nabízených programů nejnáročnějších a je rozložena  
do rozsahu dvou vyučovacích hodin. Jedná se o zakončení předcházejícího působení, kdy je 
cílem utvořit z dílčích informací kompaktní celek. Základem je pochopení důležitých 
právních norem a principů z oblasti trestního a přestupkového práva v kontextu běžného 
života a jeho hodnot  / život, zdraví, majetek/. Nahlédneme též do oblasti občanského práva, 
zákona o rodině a zákona o provozu na pozemních komunikacích. Tento celek by se měl stát 
do budoucna součástí výzbroje každého slušného občana. Schopnost poradit si nebo pomoci 
v nejrůznějších krizových situacích by měla být normou. Ideálem je však těmto nepříjemným 
okamžikům předcházet. V tomto programu používáme dvě varianty předávání informací. 
Jednak pomocí vědomostních testů, ale i formou práce ve skupinách /21 kartiček s různými 
delikty/ pro zdatnější skupiny. 
 
 

 
Speciální nadstavbový program: 
 

Právní vědomí pro pedagogy 
 
/90.minut/ 
 
     V rámci rozvoje spolupráce se školami a na základě profesní empatie, nabízíme 
nadstandardní program nazvaný Právní vědomí pro pedagogy. Tento program je 
orientován především na praktickou aplikaci práva v běžném životě. Prim hraje interakce 
s posluchači, ve které se staví na základních znalostech zákonů, které umně a tvořivě 
rozšiřuje. Čistí fakta od mýtů v oblasti právních norem a jejich vymáhání. Prostor je 
věnován trestnímu zákoníku, správnímu právu, zákonu o soudnictví ve věcech mládeže, 
zákonu o provozu na pozemních komunikacích, občanskému zákonu atd. Dále institucím, 
které se v oblasti vymáhání práva nejčastěji angažují. Jedná se především o Policii ČR, 
Městskou policii, soudy, orgány samosprávy, OSPOD. 
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Prosím, pečlivě prostudujte následující informace týkající se spolupráce se 
skupinou SPJ v oblasti preventivně vzdělávacích aktivit: 
 
 
  
1) Programy jsou realizovány v učebnách daných tříd  
    – spojování tříd pouze ve výjimečných případech po předchozí domluvě! 
 
2) Z naší strany není požadována žádná didaktická technika. 
 
3) Z naší strany je kladen důraz na osobní kontakt v den realizace s objednávající 
     osobou nebo osobou jí pověřenou – nutnost získat informace o konkrétních třídách 
     a jejich problémech. 
 
4) Třídy musí být včas informovány o blížící se realizaci programu a jeho obsahu 
    – čas na přípravu případných dotazů. 
 
5) Programy doporučujeme objednávat jako celek  
    – zvyšuje se tak celkový dopad na posluchače a vytváří jisté pouto důvěry, 
       které je k přenosu mnohdy náročných informací jedině přínosem. 
 
6) Každý námi zrealizovaný program je zpracován a vyhodnocen   
    – na žádost objednavatele je možné zpracovat z tohoto krátký výstup. 
 
7) V případě zjištění závažných skutečností, během našeho působení ve škole, je ihned 
     informováno vedení školy nebo pověřený pracovník (metodik prevence, školní 
     psycholog apod.). Dle závažnosti jednání či skutku taktéž Policie ČR. 
 
 
 
 
 

 
 

Objednávky programů skupiny SPJ 
 

PETR Michal 
Útvar situační prevence 

Městská policie hl.m. Prahy 
Dolnoměcholupská 27/58 

109 00 Praha 10 
telefon:  272 072 521 

e-mail:  petr.prev@mppraha.cz 
 

 
 
*Objednávky doporučujeme provádět od začátku června do konce října 2011. 
  Pro objednávky realizované po uvedených termínech, nelze zaručit volné termíny. 
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